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Formazione

ALESSANDRA GIACUMBO

Psicologa clinica e Psicoterapeuta in formazione

Ricevo pazient* in presenza e online, proponendo percorsi di sostegno
psicologico ad adolescenti, giovani adulti e adulti, sia individuali che di coppia,
in una cornice di co-costruzione di significati e con un focus sulle relazioni.

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia, n. 28873

Telefono Data di nascita
+39 3517463267 03/12/1998
Email Indirizzo

alessandragiacumbo.psi@gmail.com Via Giacomo Matteotti, 14 Assago (MI) 20057

Esperienze Lavorative

01.2024 - in corso
Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Sistemico Dialogica

10.2020-02.2023

Universita di Milano-Bicocca
Laurea Magistrale in Psicologia
Clinica e Neuropsicologia nel ciclo di
vita

“Gli effetti dell'ostracismo
sull'attenzione alla direzione dello
sguardo in bambini di 10 anni”

Voto: 110/110 con Lode

09.2017-10.2020

Universita di Milano-Bicocca
Laurea Triennale in Scienze e
Tecniche Psicologiche

“Il suicidio sociale negli adolescenti:
gli Hikikomori, giovani in
autoreclusione”

Voto: 106/110

Skills

o Office
e Excel
¢ Powepoint
e SPSS
e Wordpress

Lingue

e |taliano
e Inglese
e Francese

Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio
curriculum vitae in base al D.Lgs.
196/2003 e al Regolamento UE
2016/679

Psicologa 11.2024-in corso

Psiche Lombardia (Milano)
e co-conduzione di gruppi di terapia
Centro Clinico Minerva (Pavia)
e percorsi di sostegno psicologico per minori e adulti

10.2024-in corso

. . 09.2024-in corso
Educatrice scolastica

Equa Cooperativa Sociale (Milano)

Tirocinante Psicologa 10.2023-03.2024

Centro TIAMA

e osservazione di percorsi di cura rivolti a persone che vivono situazioni di
maltrattamento ed abuso in ambito famigliare e/o extra famigliare

e partecipazione all’équipe sui singoli casi, alle riunioni interne dei
professionisti e alle reti con esterni

e incontri formativi riguardanti strumenti clinici ed elementi base della tecnica

EMDR
03.2023-09.2023

Psiche Lombardia

e partecipazione a gruppi di terapia
« osservazione di percorsi rivolti a famiglie e/o coppie genitoriali
e implementazione di corsi di formazione su tematiche inerenti

Educatrice domiciliare 10.2023-07.2024

L'impronta Associazione Onlus

e progettazione educativa individualizzata sulla base dell'analisi dei bisogni del
singolo caso

e accompagnamento nell'acquisizione di nuove autonomie

e supporto nell'avvicinamento a contesti sociali con i pari

e lavoro in équipe con la rete curante e la famiglia

Educatrice scolastica 10.2022-06.2023

Cooperativa CRESCO

e progettazione educativa individualizzata e assistenza scolastica per bambini
con disabilita

Tirocini curriculari 05.2022-11.2022

Psiche Lombardia

e partecipazione a gruppi di terapia

o debriefing con tutor psicoterapeuta

e stesura direlazioni e approfondimenti teorici

Il Ruolo Terapeutico 04.2019-07.2019

e partecipazione a riunioni di équipe e discussione di casi
e introduzione a test psicodiagnostici (test di Rorschach)



