
Come raggiungerci
In treno
Dalla Stazione Centrale, tram n° 5, oppure
MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

In auto
Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita
Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico 
Fermi fino all’Ospedale Niguarda. Possibilità di 
parcheggio interno (ingresso dal passo carraio di 
Via Zubiani): Euro 2,10 per sosta fino a 4 ore - Euro 
5,00 per sosta compresa tra 5 e 24 ore.

Budget di salute  
e percorsi di recovery 
nei disturbi mentali 
gravi 
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Presentazione
Il Budget di salute è uno strumento integrato socio-

sanitario a sostegno del progetto terapeutico riabilitativo 

personalizzato di persone affette da disturbi mentali gravi.  

Obiettivo del Budget di salute è innescare un processo di 

capacitazione volto a ridare a una persona un funzionamento 

sociale accettabile, alla cui produzione partecipano il paziente 

stesso, la sua famiglia e la sua comunità.  A 40 anni dalla 

legge 180 si osserva oggi un tendenziale “Intrappolamento” delle 

persone all’interno dei servizi in particolar modo comunitari, 

che assorbono la maggioranza delle risorse economiche 

lasciando scarse risorse per garantire il buon funzionamento 

dei servizi territoriali.  Il Budget di salute è uno strumento di 

assistenza territoriale, attivabile dai DSM in alternativa o in 

superamento all’assistenza residenziale.  I percorsi di cura 

personalizzati realizzati attraverso i Budget di Salute hanno 

l’obiettivo di fornire opportunità in diversi ambiti: relazionali/

sociali, formative/lavorative e abitative.    

IL DSMD della ASST GOM Niguarda partecipa in qualità di 

partner ad un progetto di welfare di comunità finanziato da 

Cariplo coordinato da Cooperativa Lotta contro 

l’Emarginazione, che prevede la sperimentazione del Budget 

di Salute per promuovere progetti di reale inclusione delle 

persone con disagio mentale. Il progetto “aMIcittà” intende 

lo strumento del budget di salute come “ budget di salute 

di comunità, infatti sono previste numerose azioni per il 

coinvolgimento di risorse fornite dalla comunità stessa per 

rendere disponibili opportunità per favorire il benessere dei 

beneficiari e del  territorio.

Il convegno si propone come momento di confronto tra le 

diverse realtà italiane che già hanno esperienza di utilizzo 

dello strumento del budget di salute e quelle che stanno 

avviando dei progetti su questo tema.  

Nel corso del Convegno è prevista una tavola rotonda per il 

confronto tra organismi regionali, ATS e ASST per la valutazione 

di fattibilità futura anche in  termini di finanziamento.
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Programma
8.30 - 9.00

9.00 - 9.15

9.15 - 9.30

9.30 - 10.15

10.15- 10.45

10.45 - 11.15

11.15 - 12.15

12.15- 12.45

12.45 - 13.00

14.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.15

Registrazione partecipanti

Saluti delle autorità  

Introduzione 
M.Percudani 

Moderatori: A.Vita,  G.Cerati
Lettura sul Budget di salute  
F.Starace

Utilizzo dello strumento del Budget di salute 
in Friuli Venezia Giulia 
R.Zuttion, M.Furlan

Discussione

Moderatori: G.Biffi, C.Cetti 
Budget di salute di comunità il progetto 
“aMIcittà”  
D.Motto, C.Morganti 

Budget di salute sperimentazione dell’ASST 
Santi Paolo e Carlo. 
C.Pismataro

Discussione

Moderatori: M.Percudani, D.Malnis
Tavola rotonda “Nuovi modelli di trattamento 
intensivo individualizzati per rilanciare i progetti  
territoriali in psichiatria” 
F.Milani,  D.Maistri, D.Storri,  M.Goglio, 
A.Materzanini, 
 
Discussione 

Test di apprendimento e compilazione 
customer

GIUSEPPE BIFFI
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Santi Paolo e Carlo

GIORGIO CERATI
Già Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Ovest Milanese

CLAUDIO CETTI 
Già Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Lariana

MORENA FURLAN
Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica
Direzione Salute, Politiche Sociali e Disabilità
Regione Friuli Venezia Giulia

MARCO GOGLIO
Medico - Psichiatria 
ASST Valle Olona

DANIELA MALNIS
Già Direttore Socio Sanitario
ASST Santi Paolo e Carlo

DARIA MAISTRI
Dirigente Direzione Politiche Sociali
Comune di Milano

ANDREA MATERZANINI
Direttore Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze 
ASST Franciacorta 

FRANCO MILANI
Dirigente Direzione Generale Welfare 
Regione Lombardia

CARLA MORGANTI
Responsabile della Psichiatria di comunità 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

DAVIDE MOTTO
Dirigente Cooperativa Sociale Lotta Contro l’Emarginazione
Milano

MAURO EMILIO PERCUDANI
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CARMINE PISMATARO
Responsabile Struttura Dipartimentale Residenzialità
ASST Santi Paolo e Carlo

FABRIZIO STARACE
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
AUSL Modena

DON DOMENICO STORRI
Presidente Associazione  iSemprevivi Onlus
Milano 

ANTONIO VITA
Professore Ordinario
Uniersità degli Studi di Brescia

RANIERI ZUTTION
Direttore del Servizio integrazione sociosanitaria della 
Direzione Salute, Politiche Sociali e Disabilità
Regione Friuli Venezia Giulia

Relatori e Moderatori

Responsabile Scientifico

CARLA MORGANTI
Responsabile della Psichiatria di comunità 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Segreteria organizzativa
IVANA GAGLIANO
Tel. 02.6444.4886
ivana.gagliano@ospedaleniguarda.it

Modalità di partecipazione
Il corso si rivolge a Medici, Infermieri, Psicologi, Educatori 
professionali, Tecnici della riabilitazione psichiatrica, 
Assistenti sociali 

L’assegnazione dei crediti è vincolata alla partecipazione al 
90% del tempo dell’iniziativa formativa e al superamento 
della verifica di apprendimento.

DIPENDENTI:
effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale

PARTECIPANTI ESTERNI
per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it > 
Formazione> ECM Program > Corsi e Convegni
Chiave di ricerca “Budget di salute”


